
OCTOBRE	ROSE
1	MOIS	POUR	PINCER	LE	CRABE

		
Chaque	année	en	France,	on	compte	pas	moins	de	59	000	nouveaux	cas	et
près	de	
12	000	décès	liés	au	cancer	du	sein.	Ce	fléau,	loin	d’être	anodin,	s’attaquerait
à	1	femme	sur	8	au	cours	de	son	existence.	Mais	détecté	à	un	stade	précoce,
il	peut	être	guéri	dans	9	cas	sur	10.	Le	dépistage	est	donc	essentiel.	Il	sauve
des	milliers	de	vies…	Y	compris	chez	les	individus	les	plus	jeunes.	Un	examen
clinique	des	seins	par	un	professionnel	de	santé	est	recommandé	tous	les	ans
dès	l’âge	de	25	ans.	Mais	les	modalités	évoluent	selon	votre	âge	ou	votre
profil.	Alors,	en	tant	que	professionnels	du	soin,	passons	le	message	autour
de	nous.	Et	surtout,	montrons	l’exemple.	Soyons	capables,	aussi,	de	répondre
aux	questions	de	nos	patientes,	de	nos	filles,	de	nos	mères,	de	nos	amies,
comme	de	nos	consœurs.	Pour	cela,	vous	retrouverez	toutes	les	ressources
utiles,	rassemblées	de	façon	très	synthétique	sur	notre	site	.	En	savoir	+

		
DE	PICS	EN	AIGUILLES
REPRISE	IMMINENTE
DE	 LA	 CAMPAGNE	 DE	 VACCINATION	 ANTI-
GRIPPALE
	
La	campagne	de	vaccination	2022-2023	contre	la	grippe	débutera	le	18
octobre	prochain	et	se	déroulera	jusqu’au	31	janvier	2023.	Face	à
l’imprévisibilité	de	la	grippe	et	à	sa	dangerosité	sur	les	plus	fragiles,	notre
rôle	est	de	rappeler	à	chacun	de	nos	patients	que	la	vaccination	contre	ce
virus	demeure	l’arme	la	plus	efficace.

Note	pour	chacun	et	chacune	d’entre	nous	:	depuis	le	24	avril	dernier,	les
infirmiers	peuvent	administrer	15	vaccins	aux	personnes	de	plus	de	16	ans
sans	prescription	médicale	préalable	:	grippe	saisonnière	diphtérie,	tétanos,
poliomyélite,	coqueluche,	papillomavirus	humains,	infections	invasives	à
pneumocoque,	hépatites	A	et	B,	méningocoques	(A,	B,	C,	Y	et	W),	rage…
Évoquons	aussi	la	co-administration	grippe-Covid-19,	dont	les	conditions
d’application	viennent	d’être	précisées	dans	un	récent	message	DGS	Urgent.
Le	message	ici.
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Retenez	bien	ces	4	chiffres	:	3	1	1	4.	Ils	forment	le	numéro	national	d’appel
de	prévention	du	suicide	depuis	le	1er	octobre	2021.	En	1	an,	ce	ne	sont	pas
moins	de	130.000	appels	qui	ont	été	enregistrés.	Confidentielle	et	gratuite,	la
ligne	3114	permet	de	répondre	partout	en	France	aux	besoins	des	personnes
suicidaires	en	souffrance	:	écoute,	évaluation,	orientation,	intervention.	Elle
s’adresse	également	aux	professionnels	en	contact	avec	des	personnes	en
détresse	ou	en	quête	d’information	sur	le	suicide	et	sa	prévention.	Je	clique
!

	

GRAND	FORUM	INFIRMIER	2022.	INSCRIVEZ-VOUS	!
24	NOVEMBRE	TOULOUSE	(31)	&
6	DÉCEMBRE	LA	GRANDE-MOTTE	(34)
Le	programme	de	notre	Grand	Forum	régional	est	consultable	sur	notre	site.
Nous	vous	invitons	à	vous	inscrire	dès	à	présent.	Pour	rappel,	un	coup	de
projecteur	sera	mis,	cette	année,	sur	le	diabète	et	à	son	approche	experte
par	les	professionnels	de	santé	infirmiers.	Comment	développer	une	posture
appropriée	?	Quelles	sont	les	nouveautés	en	la	matière	?	Ces	questions
guideront	les	débats	et	conférences	prévus	lors	de	ces	deux	journées.
S’inscrire.
	
	
Autres	évènements	dans	votre	région	:	Consulter	l'AGENDA.
	
	

Suivre	l'actualité	COVID	
	

URPS	Infirmiers	libéraux	d'Occitanie
285,	rue	Alfred	Nobel	34000
MONTPELLIER
Mail	:	contact@urpsinfirmiers-
occitanie.fr

	

Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	vous	êtes	inscrit	dans	la	base	de	données	de
l'URPS	Infirmiers	libéraux	d'Occitanie.	Votre	adresse	mail	est	exclusivement	utilisée
par	notre	service	de	communication	selon	des	protocoles	sécurisés,	pour	vous	tenir
informé	des	actualités	intéressant	votre	exercice	libéral	dans	la	région	Occitanie.

Vous	pouvez	à	tout	moment	utiliser	le	lien	de	désabonnement	ci-dessous.
Conformément	au	RGPD	et	à	la	loi	"informatique	et	libertés"	du	6	janvier	1978

modifiée,	vous	bénéficiez	d’un	droit	d’accès,	de	rectification	ou	de	suppression	des
informations	qui	vous	concernent.	Si	vous	souhaitez	exercer	ce	droit	et	obtenir

communication	des	informations	vous	concernant,	Veuillez	alors	contacter	le:	04
67	69	67	58	ou	appeler	le	05	62	83	50	76.

Se	désinscrire
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