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Chéres consceurs, chers confréres,

A l'approche des fétes, 'ensemble des élus et la présidence tiennent & vous adresser
leurs meilleurs veeux pour cette fin d’année.

Nous savons que beaucoup d’entre vous seront au travail, ou profiteront enfin d’'un temps
de repos avec leurs proches. L'année a été rude, exigeante, parfois éprouvante. Pourtant,
une fois encore, vous aurez assuré ce que personne d’autre n’est en mesure de garantir
sur le terrain : la continuité des soins, 365 jours par an, y compris en cette période de
fétes. Nous voulons vous féliciter pour cet engagement exceptionnel.

Nous vous remercions également de faire bon accueil aux personnes qui vous
contacteront dés le 15 décembre pour recueillir vos coordonnées d’infirmier et suivre
'actualité de notre profession. Cette visibilité est essentielle pour porter nos messages,
renforcer notre réseau, et soutenir nos actions.

Nous restons a vos cotés, présents, mobilisés, lucides et déterminés.

Lire la suite

Retour en images
sur notre 11e forum régional
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Les 18 et 20 novembre derniers, a Toulouse et La Grande-Motte, nous
organisions notre traditionnel forum régional. Il aura rassemblé cette année pas
moins de 400 personnes autour d’'une thématique porteuse de sens pour nous
soignants : les défis du grand age.

Tables-rondes, tribunes expertes, rencontres avec les exposants... Ces deux
journées ont été riches d’enseignements. Nous tenons a adresser un immense merci
aux experts de renom qui ont enrichi nos débats, mais aussi a nos partenaires et
exposants fidéles, ainsi qu’aux institutions engagées a nos cbdtés. Un grand merci,
aussi a, VOUS, infirmiers libéraux d'Occitanie, moteurs de cette journée. Votre
passion et votre professionnalisme font la force de notre communauté. Ensemble,
nous relevons les défis de demain !

Rendez-vous I'an prochain pour une nouvelle édition pleine de promesses.



Album photo a retrouver sur nos réseaux sociaux !
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Replay Webinaire
"L'entretien motivationnel”
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Webinaire « la Prévention »

L'entretien motivationnel : qu'est-ce que c'est ?
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L’entretien motivationnel est une méthode de communication privilégiée pour
accompagner votre patientéle dans sa motivation au changement.

LEM est indiqué dans le cadre de conduites addictives, d’états de santé ou de
pathologies chroniques nécessitant un changement de comportement ou de mode de vie.
Pour vous aider a l'intégrer facilement dans votre pratique professionnelle, nous vous
invitons a visionner le replay de notre webinaire animé avec une intervenante experte en

EM.

En 2026, les webinaires "Bilan de prévention" se dérouleront désormais les
derniers jeudis du mois. Rendez-vous en ligne dés le jeudi 29 janvier !
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