
   
 

   
 

11e Forum Régional URPS ILO 
« LES INFIRMIERS LIBÉRAUX FACE AUX DÉFIS DU GRAND ÂGE » 
 
18/11/2025 - Centre Diagora - Labège (31) 
20/11/2025 - Palais des Congrès - La Grande Motte (34) 
 

 
 

 
 
 
 
8H > 8H45 : ACCUEIL DES PARTICIPANTS 
Petit déjeuner avec les exposants du forum 
 
 
9H : OUVERTURE DE LA JOURNÉE 
Mr. Jean-François BOUSCARAIN, Président URPS ILO 
Mme. Charlotte HAMMEL, Directrice adjointe ARS Occitanie 
 
 
9H30 > 10H45 : VIEILLIR ENSEMBLE : RÉINVENTER NOS TERRITOIRES, REPENSER NOTRE SOCIÉTÉ 
Pr. Antoine PIAU, Gériatre et Professeur d’université praticien hospitalier (PUPH) au CHU de 
Toulouse et co-leader du groupe de travail de la Société Européenne de Médecine Gériatrique sur 
les nouvelles technologies   
 
18/11 Labège 

• Mme. Charlotte HAMMEL, Directrice adjointe ARS Occitanie - Direction de l’Offre de Soins et de 
l’Autonomie 

• Pr. Michel CLANET, Directeur Espace de réflexion éthique Occitanie 
• Mme. Patricia BEZ, Adjointe au Maire de Toulouse en charge de la santé  
• Mr. Arthur CONTENSSOUS, Coordinateur du Guichet CPTS d'Occitanie 

 
20/11 La Grande-Motte 

• Mme. Charlotte HAMMEL, Directrice adjointe ARS Occitanie - Direction de l’Offre de Soins et de 
l’Autonomie 

• Mr Arthur CONTENSSOUS, Coordinateur du Guichet CPTS d'Occitanie 
• Autre intervenant à venir 

 
 
10H45 > 11H05 : PAUSE  
 
 
11H05 > 12H : VIEILLIR EN SANTÉ : RENFORCER LA PROXIMITÉ ET LE RÔLE CLÉ DES INFIRMIERS 
 
18/11  

• Pr. Bruno VELLAS, Praticien hospitalier, responsable du gérontopôle de Toulouse et 
président et fondateur de Institut Hospitalo-Universitaire HealthAge 

• Dr. Pascale JOLLY, Directrice médicale du Gériatrique Environnement Médical Social 
(GEMS) 

 
20/11 

• Pr. Hubert BLAIN, Praticien hospitalier au CHU de Montpellier, responsable du Centre 
régional équilibre et prévention de la chute et responsable régional Occitanie du DES de 
gériatrie.  

• Dr. Pascale JOLLY, Directrice médicale du Gériatrique Environnement Médical Social 
(GEMS) 

PROGRAMME DE LA MATINÉE 
 



   
 

   
 

12H30 > 14H00 : PAUSE DEJEUNER & VISITE DES STANDS, BOX NUMÉRIQUE, ESCAPE GAME  
 
NOUVEAU ! Découvrez l’expérience BOX NUMÉRIQUE ! 
Un espace qui vous est dédié pour partager librement votre rapport au numérique en santé : 
quizz, coups de cœur, coups de gueule, anecdotes… 
Vos retours comptent vraiment et guideront nos prochaines actions. 
Tirage au sort en fin de matinée : une carte cadeau de 100 € à gagner !  
Une initiative menée avec le GRADeS E-Santé Occitanie. 
 
Sur place, participez à un ESCAPE GAME « Panique à eCabinet ! » : un jeu immersif pour tester 
vos réflexes face à une cyberattaque ! 
En équipe, vous apprendrez à repérer les pièges du quotidien (mots de passe trop simples, mails 
frauduleux, pertes de données) et à adopter les bons réflexes. 
Un moyen concret et ludique de renforcer votre pratique professionnelle… tout en passant un 
bon moment ! 
 
 
 
 
 
14H00 > 14H45 : FINANCEMENT ET ACCOMPAGNEMENT : DÉCOUVRIR ET MOBILISER LES 
RESSOURCES DU TERRITOIRE 
 
18/11  

• Mr. Maxime MICHEL, Infirmier Chef de projet, Coordinateur du CRT Toulousain 
• Mme. Fabienne CAMPAROL-SIGUIER, Responsable du Service Action Sociale CARSAT LR 
• Autre intervenant à venir 

 
20/11 

• Mme. Céline GRACIA, IDEC et coordinatrice CRT chez Montpellier, Ville, Métropole et CCAS 
• Mme Eva LARBOULETTE NIGEN, Directrice DAC34 
• Mme Myriam KEITA, Chargée de projets stratégiques CARSAT LR 
• Autre intervenant à venir 

 
 
15H00 > 15H20 : VIEILLIR EN ET AIMER : LEVER LES TABOUS, SOUTENIR LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE 
Mme Sarah GAMBOA, IDEL et sexologue toulousaine, représentante de l’URPS ILO sur les sujets 
de la santé sexuelle et membre du CoReSS Occitanie 
 
 
15H20 > 15H50 : MALTRAITANCE ET VIOLENCES : PRÉVENIR, PROTÉGER, AGIR ENSEMBLE 
 
18/11 

• Mme Helen BRUGGEMAN, France Victimes 31 
• Mme Marina GIRARD, Vice-présidente référente du service des tutelles au Tribunal 

Judiciaire de Toulouse 
20/11 

• Mme Karline GABORIT, Avocate au Barreau de Nîmes 
• Autre intervenant à venir 

 
 
16H00 : DISCOURS DE CLÔTURE  
Mr Didier JAFFRE, Directeur Général ARS Occitanie 
Mme Janis FRANCAZAL, Secrétaire URPS ILO  
 
16H30 > 16H45 : DERNIER RAFRAÎCHISSEMENT & DÉPART DES NAVETTES 

APRÈS-MIDI 


