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Le cancer colorectal:
un probleme de sante publique

v Les enjeux du dépistage du cancer colorectal en Occitanie

v

De nouvelles compétences pour les IDELS : un dispositif expérimental innovant avec le
Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers (CRCDC) en Occitanie

Tracabilité :
= Dr Frédéric DELUIT, Médecin responsable de site et Coordinateur Pole DOCCR
= Dr Bernard VALENTIN, Médecin Directeur Général

Questions/ réponses



colorectal

2eme cancer le plus meurtrier en France

47582 17000 90%

Nouveaux cas Déces Guérison
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La répartition des formes de cancers colorectaux*

15%
Cancers
familiaux

80 %
Cancers sporadiques™

(aucun facteur
génétique ou familial)

* Cancers qui se développent sans que |'on ait pu déterminer des facteurs de risque héréditaires

Source : Cancer colorectal : modalités de dépistage et de prévention chez les sujets a risques élevés et trés élevés, HAS, 2017
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DEPISTAGE DU CANCER COLORECTAL

UN TEST DE DEPISTAGE TOUS LES 2 ANS POUR HOMMES ET FEMMES DE 50 A 74 ANS

*PROJEYT EXPERIMENTAL IMPLIQUANT

© b

o

=

LES INFIRMIERS

LIBERAUX (IDEL)

1. MON MEDECIN TRAITANT

DES QUESTIONS ?

occitanbe-depistagecancer.fr

& 2. MON PHARMACIEN
® > ® >
JALENTRE JE REQOIS L'INVITATION QUI ME REMET LE TEST? 3. JE LE COMMANDE SUR
50 & 74 ANS DE UASSURANCE MALADIE 4 POSSIBILITES moriit depatage colocectal fr
4. MON IDEL"
P-4
r. |
—€ ® € ® <€
JE REALISE LE TEST CHEZ MO, JE LIS
A CHEZ MOI LE MODE D'EMPLOY
hd |
JEMETS L TRST KT LA PICHE u faunes |
O WENTEICATION DANS
UOWTLOPE PRITIVE ST
> e - ®
JE POSTE LENVELOPPE JE REGOIS MES RESULTATS
DANS LES 24H QUI SUIVENT DANS LES 15 JOURS

0800 801 301
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Circonstances de découverte

1/LE PLUS SOUVENT : SIGNES CLINIQUES EVOCATEURS

2/ PARFOIS : DECOUVERTE

FORTUITE
Problémes B oribiers 23“;32:3 Aspect des Signes Examen d'imagerie...
de transit selles généraux
du rectum

Abdominales Recouvertes ou

ey B I e e 3/ TROP RAREMENT :

essentiellement R

: DEPISTAGE

Diarrhie qui se

prolonge Dépistage organisé ou dépistage
: systématique par coloscopie (si
besoin pressant [ - Sl s Ao risque élevé ou tres élevé)
ot continuel . our e
o aller e sells

surtout le matin
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Les facteurs derisque évitables

Alcool
Excés de viandes Tabac
rouges
Exces de lnﬁct_ivité
XCes
charcuterie '™ B physique
4 o
- Surpoids
/ Obésité

Manque de fibres
Aliments ultra

transformés
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* Unestratégie de dépistage organisée selon trois niveaux de risque de développer un cancer colorectal

Risque moyen Risque élevé

Population pendrate Antécédents d’adénomes ou de CCR:

¢ S0aT4ans * Personnel

* Sans sym'pt'ome « Familial au 1¢ degré  Peére mere, frére

* Sans antécédent et/ou sceur
personnel et/ou familial Antécédents personnels de MICI :

* Maladie de Crohn
» Rectocolite hémorragique

Dépistage organisé : ! !

o Test de recherche de
sang occulte dans les
selles tous les 2 ans

Dépistage individuel :

* Consultation chez un
gastroentérologue

Le dépistage doit étre adapté au niveau de risque

Dépistage organisé : a grande
échelle/cahier des charges/pop
cible/encadrement/prise en charge
par AM/évaluation nationale

# Dépistage individuel

Risque tres élevé

Prédispositions héréditaires :

* Polypose adénomateuse familiale
« Cancer colorectal héréditaire non
polyposique (syndrome de Lynch)

{

Dépistage individuel :

« Consultation oncogénétique +/-
prélevement sanguin pour recherche de
mutations

« Consultation chez un gastroentérologue

Source : Fiche mémo - Cancer colorectal : modalités de dépistage et prévention chez les sujets a risque éleveé et trés élevé, HAS, 2017
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pour votre santé

En Occitanie: HhERED
notre région
face au défi

Participation au dépistage organisé

Malgré les efforts, seulement 32% de la population cible participe au

programme de dépistage en Occitanie (vs 33 % France).

Les zones rurales et périurbaines présentent des taux encore plus faibles,

créant des inégalités d'acces aux soins.

= Manque d'information des patients

=  Difficultés d'acces aux structures de santé 58 En pratique : le mode d’emploi

43 du dépistage organisé des cancers
WM occitanie-depistagecancer.fr/depistages

= Réticences face aux démarches administratives

ICI,

VOUS pouvez
récupérer
votre test

Dépistage
du cancer
colorectal :
parlez-en

a votre
infirmiére
ou infirmier
libéral

Dépistage des cancers

C’EST FAIT !
ETVOUS ?

L'Occitanie réagit
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L'infirmiere libérale : un maillon essentiel

Proximité patient

Vous étes au plus pres de vos patients,
dans leur quotidien. Cette relation de
confiance est un atout majeur pour

sensibiliser au dépistage.

Expertise reconnue

Votre formation et votre expérience vous
permettent d'expliquer simplement les
enjeux du dépistage et de rassurer les

patients.

Maillage territorial

Présent(e)s sur tout le territoire, vous
pouvez toucher les populations les plus
éloignées des centres de santé

traditionnels.

Webinaire
Dépistage organisé du cancer colorectal
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Un dispositif expérimental

simple et efficace

Formation
courte

e Laformation en lighe
(durée : 45 minutes)
vous donne les clés pour
maftriser la remise des kits
et laccompagnement des
patients. Une fois entamé,
votre parcours de formation
dojtétre finalisé dans

ide 28 jours

|dentification
des patients

* | ors de vos soins habituels,
vous identifiez les
patients éligibles
au dépistage (entre 50-
74 ans, sans symptome)

Suivi
personnalisé

Remise du kit

* Vous distribuez le kit
de dépistage directement au
domicile, avec
explications personnalisées
et réponses aux questions.

¢ VVous accompagnez le
patient dans sa démarche
et vous vous assurez du
retour du test

Webinaire
Dépistage organisé du cancer colorectal
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Votre engagement volontaire valorisé

Reconnaissance

professionnelle

Participation officielle a un
programme de santé publique
régional avec certification de votre
engagement.

s

Réseau d'excellence

Intégration dans un réseau de
professionnels engagés avec
échanges de bonnes pratiques et
retours d'expérience.

Développement
des compétences

Formation continue et montée en
expertise sur les enjeux de
prévention et dépistage en
oncologie.

Webinaire I

.. . 15
Dépistage organisé du cancer colorectal
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Votre role : unique et essentiel

Relation privilegiée

e Vous étes au cceur du parcours de soins de votre patient.
e Cette proximité unique vous permet d’identifier les personnes éligibles et les sensibiliser efficacement

Accessibilite terrain

¢ Vos interventions a domicile touchent des populationsisolées ou peu mobiles, souvent exclues des
campagnes traditionnelles de dépistage

°
°
°
\
°

Expertise reconnue

e \/otre formation et votre expérience clinique vous donnent la crédibilité nécessaire pour expliquer
Uimportance du dépistage

N

Webinaire
Dépistage organisé du cancer colorectal
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Pour vos patients

e Acces facilité au dépistage : autonomie, sans douleur, sans prise de rdv

e Explication personnalisée dans un cadre rassurant et familier
Pas de déplacement
Suivi individualisé et réponses immeédiates aux questions et craintes

Pour votre pratique

Enrichissement de vos missions
Valorisation de votre expertise
Formation gratuite + parcours a finaliser dans un délai de 28 jours

Pour la santé publique

e Augmentation du taux de dépistage

e Réduction des inégalités territoriales
e Détection précoce accrue
e Economies systéme de santé

Webinaire
Dépistage organisé du cancer colorectal
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<> """ Vous avez le pouvoir
\\-"D de dire" oui "
au dépistage
g du cancer
= el colorectal !

Pour votre santé,

Participez au dispositif Clest vous qui agissez

toute l'année.
a | 4

Dépistage des cancers

C’EST FAIT!
ETVOUS ?

DEPISTAGE

nnnnn

2o ¢ France 4 H H 4 H
uuuuuuuuuu DEPITASEs 430} Assurance L'Occitanie réagit
RANGASE TS o ik Centre de coordination AJ Maladie =\ S :
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F— Occitanie



FORMATION "
sur le site du Centre Régional de Coordination du Dépistage du Cancer
(CRCDC)

Formation Attestation Expédition

gratuite en ligne de réussite de 3 kits

* Durée 45 minutes Taux de bonnes Envoi postal par

* Parcours a finaliser réponses > 80% 'URPS ILO

dans les 28 jours
Dépistage organisé du cancer\clzvoelct;gi’lc;el I 19


https://www.parcooroo.com/ch9qtpda

. URPS
REMISE DES KITS SRR
LE TEST IMMUNOLOGIQUE : MODE D’EMPLOI

| .
Webinaire I 20
Dépistage organisé du cancer colorectal



s

Infirmiers Libéraux

2« .,URPS
P

Un projet expérimental non remunére

Cette phase expérimentale est stratégique et déterminante.

Sionveut que le projet tienne debout demain, il a besoin dés aujourd’hui de celles et ceux
qui sont sur le terrain avec du recul et des convictions.

Ce que vous apportezicin’a pas de prix etc’est ce qui lui donne de la valeur.

Ce projet a besoin, dés maintenant, de vos regards, de vos retours, de votre engagement
pour poser des bases solides et utiles.

Ce n’est pas une demande lourde, mais une contribution ciblée a un moment fondateur.

Webinaire
Dépistage organisé du cancer colorectal
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GUIDE D’UTILISATION DE LA PLATEFORME e-SIS
DU DEPISTAGE ORGANISE DES CANCERS

| — LIEN DE CONNEXION A LA PLATEFORME e-SIS
https://e-depistage.fr

e- SIS Portail de gestion du dépistage organisé des cancers

lAuthennﬁcatmn cPsS

IAuthenufucalxon



https://e-depistage.fr/neoportail
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Rejoignez cette mission essentielle

y

Agissez

Devenez actrice/acteur
de santé publique

Formez-
: Vous
Inscrivez-
Participez a la session de
VOUsS formation en ligne

Manifestez votre intérét
dés aujourd’hui

Webinaire
Dépistage organisé du cancer colorectal
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MARS BLEU
Vous avez

5 minutes pour
votre santé ?
Faites le test !

Le dépistage du
cancer colorectal,
c’est simple,
rapide et fiable.
A vous d’agir !

Dépistage des cancers

C’EST FAIT!
ETVOUS ?

L'Occitanie réagit

(333 UAssurance
o taladie

_ MARS BLEU
Egalité entre

femmes et hommes :

oante
famise
reirate
cnicor

vous étes invité(e)s

tous les 2 ans !

Deés 50 ans
participez au
dépistage du

cancer colorectal !

Dépistage des cancers

C’EST FAIT !
ETVOUS ?

L'Occitanie réagit



Tous mobilisés pour un coup de pouce
aux déepistages organisés des cancers en Occitanie

C ES'l' FAl'l' [
ETVOUS ?

ccccccccccccccccc
Dépistage des

S ite CEST FAI'I' '
Dépistage des cancers ETVOUS ?

CQEST FAI' ! L'Occitanie réagit
ETVOUS ?

L'Occitanie réagit

Dépistage des cancers
C’ESTFAIT!
ETVOUS ?




Merci pour votre attention

Avez-vous des questions ?
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Merci pour votre participation

.  ooo
S


https://www.facebook.com/IDELOccitanie/
https://www.linkedin.com/company/urps-infirmiers-lib%C3%A9raux-d-occitanie/
https://www.instagram.com/urpsinfirmiersoccitanie/
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